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PROGRAMMA DELLE LEZIONI  
 

DATA LEZIONE ARGOMENTO 
   

06/09 Introduzione 
 

Presentazione dell’Associazione, del corso e sue finalità, iter formativo 
Documentazione, Iscrizione e manuali. 

09/09 Teoria 
 

Pratica 

Anatomia funzionale, topografica. - Fratture, lussazioni, distorsioni - Ferite ed 
amputazioni 
Utilizzo delle steccobende. 

13/09 Teoria 
 

Pratica 

L’apparato respiratorio. Anatomia e fisiologia. BPCO, enfisema polmonare, 
asma, pneumotorace spontaneo. 
Utilizzo bombole, maschere, saturimetro, Autorespiratore 

16/09 Teoria 
 

Pratica 

L’apparato cardiovascolare. Anatomia e fisiologia. Angina pectoris, infarto 
miocardio, edema polmonare, shock. 
Rilevazione polsi e misurazione della pressione 

20/09 Teoria BLS – Basic Life Support 
23/09 Pratica BLS – Basic Life Support 
27/09 Pratica Borsa Medica, preparazione Farmaci e Fleboclisi. Set intubazione. ECG.  
30/09 Teoria L’apparato digerente. Anatomia e fisiologia. Patologia addominale e 

metabolica (addome acuto, iperglicemia, ipoglicemia). Urgenze ostetrico 
ginecologiche (emorragia in gravida, aborto, parto). 

04/10 Teoria L’apparato neurologico. Anatomia e fisiologia. GCS, AVPU, Ictus, TIA.  
Ustioni, colpo di calore, ipotermia, congelamento, assideramento, folgorazione 

07/10 Pratica Ambulanza, tecniche di caricamento. Sedia portaferiti. Disinfezione e 
Medicazione 

11/10 Teoria Approccio al paziente politraumatizzato. Primary e Secondary Survey. 
Trauma cranio-facciale e di colonna 

14/10 Pratica Utilizzo tavola spinale. Collare cervicale 
18/10 Pratica Utilizzo del materassino a depressione. Estrazione del Casco 

Test di Autovalutazione 
21/10 Pratica Utilizzo tavola spinale. Estrazione del Casco 
25/10 Teoria 

 
Pratica 

Trauma toracico (pneumotorace aperto, pneumotorace iperteso, volet costale), 
trauma addominale, trauma del bacino. 
BLS su manichini 

28/10 Pratica Utilizzo del corpetto estricatore KED 
04/11 Teoria Aspetti psicologici del soccorso 
08/11 Simulazione Tavola Spinale - Materassino a Depressione 

10/11 (*) Teoria Il sistema dell’emergenza extraospedaliera. S.U.E.M 118  
11/11 Teoria Il rischio biologico e le malattie infettive. Avvelenamenti ed intossicazioni 

Etilismo, intossicazioni da oppiacei, crisi isterica. 
18/11 Teoria Il soccorritore volontario (normativa, chi è il volontario giuridicamente, TSO, 

diagnosi di morte).Compilazione scheda 118 e Verbali 
22/11 Simulazione Test di Autovalutazione - BLS su manichini - KED 
25/11 Simulazione Corpetto estricatore KED - Tavola Spinale - Materassino a Depressione 
29/11 - Esame SCRITTO 
02/12 - Esame PRATICO 

05/12 (**) - Esame PRATICO 
06/12 - Esame ORALE 

 
(*): la lezione del 10/11 si svolgerà presso la Sala Marani (Ospedale Civile Maggiore – Verona)  
(**): l’esame pratico del 5/12 si svolgerà indicativamente dalle ore 9.00 alle ore 12.00


